
令和８年度　自然環境科校外実習＜年間予定＞ 群馬県立尾瀬高等学校自然環境科
第１学年 2026.4.7　現在

実習予定日 実施時間 内　容 場　所 備　考

4月28日(火) 8:55-14:50 自然観察会(３年生が案内) 吹割渓谷
第１・３学年合同、面談週間のため５分短
縮

5月21日(木) 8:55-16:00 自然観察 武尊山「水源の森」 武尊牧場～避難小屋往復コース

6月11日(木) 8:10-17:30 自然観察 尾瀬ヶ原 鳩待峠～山ノ鼻～牛首～竜宮

7月2日(木) 8:25-16:30 自然観察・昆虫観察・施設見学 県立ぐんま昆虫の森 里山の自然・昆虫の生態

9月10日(木) 8:10-17:30 自然観察 尾瀬沼 大清水～三平峠～尾瀬沼ビジターセンター

10月15日(木) 8:25-16:30 自然観察 武尊山「水源の森」
武尊牧場～避難小屋～みなかみ側(マイクロ
バスによる送迎)

10月29日(木)
授業時間内で２時

間程度
シラネアオイ播種・圃場の整備

シラネアオイを守る会圃場
（東小川）

シラネアオイを守る会

11月5日(木) 8:55～16:00 自然観察 玉原高原 晩秋の玉原高原（玉原高原湿原）

12月3日（木）～
12月4日（金）

8:55-翌15:20
オリエンテーリング、ぐんま天文台の
施設見学と天体観察、野鳥観察

県立北毛青少年自然の家、県立ぐん
ま天文台、敷島公園（前橋市）

群馬県オリエンテーリング協会、日本野鳥
の会とも連携、県立北毛青少年自然の家に

1月14日(木) 8:25-16:30 自然史博物館見学 県立自然史博物館 地球の歴史、生命の歴史、群馬の自然

2月4日(木) 8:55-16:00 雪上自然観察 玉原高原 かんじき使用

3月4日(木) 8:25-16:30 雪上自然観察 湯檜曽川沿い（みなかみ町）
「一ノ倉沢スノーシュートレッキングツ
アー」に準拠

第２学年
実習予定日 実施時間 内　容 場　所 備　考

4月24日(金) 8:55-16:00
野鳥調査・自然環境調査
大清水湿原開花調査

吹割渓谷、大清水湿原など 尾瀬の水芭蕉プロジェクトに参画

5月22日(金) 8:55-16:00 自然環境調査(動植物など) 武尊山「水源の森」 武尊牧場～避難小屋往復コース

6月19日(金) 8:10-16:30
シラネアオイ移植
白根山登山(希望者)

日光白根山・弥陀ヶ池周辺
シラネアオイを守る会ほか多数の関係機関
との連携活動

7月9日(木)～
10日(金)

8:25-翌16:00
水質調査
至仏山東面登山道調査

尾瀬ヶ原・至仏山 山ノ鼻地区の山小屋に宿泊

9月4日(金) 8:10-17:30 植生調査 アヤメ平 鳩待峠～アヤメ平

10月2日(金) 8:55-16:00 自然環境調査(動植物など) 武尊山「水源の森」 武尊牧場～避難小屋往復コース

11月20日(金) 8:55-15:20 野鳥調査 吹割渓谷、片品中学校周辺 ルートセンサスと定点調査

12月8日(火) 9:55-15:45 野鳥観察・野鳥調査 前橋敷島公園 ３年生と合同で実施

1月29日(金) 8:55-16:00 雪上観察会 玉原高原 スノーシュー着用

第３学年
実習予定日 実施時間 内　容 場　所 備　考

4月13日(月)・
4月14日(火)

1日目8:55-16:55
2日目8:55-15:45

インタープリテーション研修 自然環境棟・自然植物園 ２日間連続実施

4月28日(火) 8:55-14:50 自然観察会(尾瀬高校１年生対象) 吹割渓谷
第１・３学年合同、面談週間のため５分短
縮

6月2日(火) 11:00-15:45 横浜市立さつきが丘小学校交流会 自然環境棟・自然植物園 校内実施

6月5日(金) 8:55-16:00 普通科自然環境科尾瀬探勝会 尾瀬ヶ原 １年普通科との合同実施（学校行事としても実施）

6月２３日(火) 11:30-16:00 尾瀬片品小水力発電所見学 片品村土出地区
東京発電株式会社と連携して実施　＊日程
等調整中

8月31日(月)～
9月1日(火)

11:55-翌15:20
キャンプ実習（自然体験プログラム､幕
営、野外料理、渓流釣り）

武尊牧場キャンプ場 １泊２日キャンプ

9月15日(火) 8:10-16:30
シラネアオイ採種
白根山登山(希望者)

日光白根山・弥陀ヶ池周辺
シラネアオイを守る会ほか多数の関係機関
との連携活動

9月29日(火) 8:55-15:45
中高自然観察会②（連携中学校２年生
対象）

武尊山「水源の森」 状況により利根中学校へ送迎を実施

10月6日(火) 8:10-17:30 尾瀬ヶ原植生保護柵撤去 尾瀬ヶ原
環境省関東地方環境事務所片品自然保護官
事務所との連携

10月20日(火) 8:55～16:00
ミズバショウの移植活動および中高自
然観察会Ⅰの下見

片品中学校・利根中学校周辺・
大清水湿原

東京電力ＨＤ、ＴＰＴ尾瀬林業事業所との
連携

10月27日(火) 8:55-12:45
中高自然観察会Ⅰ（利根中学校１年生対象）自然

体験プログラム（身近な自然の再発見）

利根中学校周辺（グリーンパー
クふきわれ）

授業変更の対応あり

11月10日(火) 8:55-12:45
中高自然観察会Ⅰ（片品中学校１年生対象）自然

体験プログラム（身近な自然の再発見）

片品中学校周辺（鎌田「結婚の
森」）

授業変更の対応あり

11月17日(火) 8:55-12:45 利根小学校４年生との交流 吹割渓谷 自然観察会の実施　授業変更の対応あり

11月24日(火) 8:55-12:45 片品小学校４年生との交流 自然環境棟・自然植物園 校内実施　授業変更の対応あり

12月8日(火) 8:55-15:45 野鳥観察 前橋敷島公園 ２年生と合同で実施

1月19日(火) 10:55-15:45 雪上観察会 自然植物園 社会人講師による実力診断

2月9日(火) 8:55-16:00 雪上観察会 玉原高原 卒業記念実習

* その他、地域や外部団体との連携活動等で数人が公欠となり、引率を行う場合があります。


